
 

 

 

 

 

Olga Jäger, ehemalige GF-H Stipendiatin 

,,Rückblickend betrachtet hat die Bildungsberatung GF-H für meinen 
beruflichen und persönlichen Weg in Deutschland eine sehr große 
Bedeutung gehabt.‘‘ 

Olga Jäger kam 2005 aus Kasachstan nach Deutschland und hat sich seither nicht nur ein 
neues Leben aufgebaut, sondern auch beruflich ihren Weg gefunden, unterstützt durch 
die Bildungsberatung Garantiefonds Hochschule. Heute führt sie ihre eigene Praxis und 
begleitet Familien in schwierigen Lebenssituationen. Ihre Geschichte zeigt: Mit 
Orientierung, Mut und Durchhaltevermögen ist viel möglich. 

,,Mein Name ist Olga Jäger, ich bin 42 Jahre alt und lebe seit 2005 in Deutschland. In 
dieser Zeit habe ich mir nicht nur ein neues berufliches Fundament aufgebaut, sondern 
auch eine Familie gegründet. Zu meiner Familie gehören meine zwei eigenen Kinder sowie 
meine Nichte aus Kasachstan, die ich adoptiert habe und die eine Behinderung hat. 
Der berufliche Neustart in Deutschland war für mich mit einigen Hürden verbunden.  
                                                                   

Besonders herausfordernd waren die sprachliche und 
fachliche Umstellung sowie die Anerkennung meines 
Diploms. Auch der Einstieg in den deutschen Arbeitsmarkt 
erforderte viel Eigeninitiative, Geduld und 
Durchhaltevermögen. In dieser Phase war die 
Unterstützung durch die Bildungsberatung GF-H eine 
große Hilfe. Sie hat mir nicht nur Orientierung gegeben, 
sondern auch konkrete Wege aufgezeigt, wie ich meine 
Qualifikationen anerkennen lassen und mich weiterbilden 

kann. 
 
Ich habe alle Möglichkeiten, die mir geboten wurden, aktiv genutzt und sehe das 
rückblickend als entscheidenden Grundstein für meinen heutigen beruflichen Erfolg. Für 
diese Unterstützung bin ich bis heute sehr dankbar. 
 
Mein Diplom wurde in Deutschland anerkannt, und ich konnte zunächst über mehrere 
Jahre als Psychologin arbeiten. Zudem war ich über zehn Jahre in der 



sozialpädagogischen Familienhilfe (SPFH) tätig, was mir wertvolle Einblicke in die Jugend- 
und Familienarbeit verschafft hat.  
 
Vor drei Jahren habe ich mich gemeinsam mit meinen damaligen Kolleginnen 
selbstständig gemacht und führe seither eine eigene Praxis. Ich arbeite eng mit drei 
Jugendämtern zusammen – der Stadt Schweinfurt, dem Landkreis Schweinfurt sowie 
Haßfurt – und begleite viele Familien in schwierigen Lebenslagen. 
 
Seit kurzem habe ich außerdem eine Weiterbildung als Sachverständige für Familienrecht 
abgeschlossen und darf nun als Erziehungsgutachterin für die Gerichte tätig werden. 
Diese neue Qualifikation eröffnet mir weitere Möglichkeiten, Familien noch umfassender 
zu unterstützen und meine fachliche Expertise in familiengerichtliche Verfahren 
einzubringen. 
 
Rückblickend betrachtet hat die Bildungsberatung GF-H für meinen beruflichen und 
persönlichen Weg in Deutschland eine sehr große Bedeutung gehabt. Sie war eine 
verlässliche Anlaufstelle, die mir geholfen hat, Herausforderungen zu meistern und 
Chancen zu erkennen. Ich habe das Angebot immer als Möglichkeit gesehen, die ich 
bestmöglich für mich genutzt habe – und genau das kann ich auch anderen empfehlen. 
Für die Unterstützung damals bedanke ich mich von Herzen und hoffe sehr, dass auch in 
Zukunft viele Menschen durch dieses Programm ähnliche Hilfe erfahren dürfen.‘‘ 
 

 


